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PREMIER QUADRIMESTRE
16 semaines avant la session d’examens
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DEUXIEME QUADRIMESTRE
18 semaines avant la session d’examens



1 ETP = 30 H de travail

60 ETP = 1800 H de travail

1 année = 41 semaines

1800 H de travail / 41 semaines

44 H / SEMAINE 
d’investissement 

personnel
dans tes études



POURQUOI TE PREPARER AVANT LES BLOCUS ? 

Mémorisation A LONG TERME - par COUCHES

MASSE DE MATIERE – connaissance approfondie

Préparation des OUTILS d’étude



SESSIONBLOCUSPériode de cours

1. PRENDRE CONNAISSANCE DE LA 
MATIERE

2. PREPARER TON SUPPORT D’ETUDE

MEMORISATION
BRUTE

d’un support

ü Compact
ü Approprié
ü Compris

PRÉ-BLOCUS D’AVRIL


