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Formuler une équation de 
recherche - rappel



LES GRANDES 
ÉTAPES 3. Combiner les concepts

Si les résultats obtenus ne sont pas satisfaisants

1. Identifier les concepts

4. Reformuler son équation de recherche 
(ex. : élargir/restreindre)

2. Formuler les concepts



1. IDENTIFIER 
LES CONCEPTS

Méthode des 3QOCP

Exemples de méthodes 

1. De QUI s'agit-il ? 

2. De QUOI s'agit-il ? 

3. QUAND cela s'est-il passé ? 

4. OU cela s’est-il passé ?

5. COMMENT cela s'est-il passé ? 

6. POURQUOI cela est-il arrivé ? 



1. IDENTIFIER 
LES CONCEPTS

Méthode PICO

Exemples de méthodes 

P = Pathologie, population, patients, problème

I = intervention

C = comparaison

O = outcomes, objectifs



2. FORMULER 
LES CONCEPTS

• En langage scientifique courant  è mots clés

-Tous les outils

• En langage contrôlé è descripteurs
- Art Index

- Academic Search Premier

- Medline/PubMed (MeSH)

- MLA International Bibliography

- …



RECHERCHE EN 
LANGAGE 
COURANT

Techniquement



RECHERCHE EN 
LANGAGE 
COURANT

Obligation pour l’utilisateur de :

• Envisager tous les synonymes (ex.: stérilité/infertilité)

• Envisager toutes les variantes
• Singulier / pluriel
• Nom / adjectif
• Masculin / féminin

• Abréviation / nom complet (ex.: AVC/accident vasculaire 
cérébral)

• Soigner l’orthographe

En pratique



ATTENTION À 
L’ORTHOGRAPHE
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RECHERCHE EN 
LANGAGE 
COURANT

• Troncature  (généralement signifiée par *)
- Signe qui remplace zéro, un ou plusieurs caractères d’un mot
- Ex.: cancer* ramène cancer, cancers, cancéreux, cancéreuses, etc. 

!! Chaque outil a sa propre syntaxe de recherche !!

• Masque  (généralement signifié par # ou ?)
-Signe qui remplace un seul caractère d’un mot
-Ex. : wom?n ramène women, woman

• Guillemets (" ")
-Utilisés pour la recherche d’expression exacte
-Ex. : "accident vasculaire cerebral"

La syntaxe



3. COMBINER 
LES CONCEPTS

!! Privilégier l’utilisation de l’anglais et des majuscules !!

Union OR

Intersection AND

Exclusion NOT, AND NOT

Les opérateurs booléens



3. COMBINER 
LES CONCEPTS

Indispensables quand différents opérateurs booléens

cœlioscopie
célioscopie

infertilité

Équation :

 (laparoscopi* OR cœlioscopi* OR celioscopi*) AND (steril* OR infertil*) 

AND diagnosti*

diagnostic

Le rôle de la laparoscopie dans le bilan de stérilité

Les parenthèses



3. COMBINER 
LES CONCEPTS

Les guillemets

Pour la recherche d’expression exacte

                     La prévention des AVC

accident vasculaire cérébral

!! Pas de troncature à l’intérieur des guillemets !!

prophylaxie

Équation :

 (AVC OR "accident vasculaire cerebral" OR "accidents 

vasculaires cerebraux") AND (preventi* OR prophyla*)



4. REFORMULER 
L’ÉQUATION

• Trop de résultats non pertinents = bruit documentaire
- Ajouter des concepts combinés à l’aide du AND
- Appliquer une ou plusieurs limites (ex. : date de publication)

!! Il n’existe pas une équation unique et parfaite pour chaque 
question de recherche ; l’important est d’atteindre un juste 

équilibre entre bruit et silence !!

• Trop peu de résultats = silence documentaire
- Supprimer les concepts trop discriminants
- Ajouter des synonymes combinés à l’aide du OR 



EXHAUSTIVITÉ
VS
PRÉCISION

Recherche exhaustive = trouver tout ce qui a été publié sur le sujet

Recherche précise = tous les articles trouvés répondent à la question

Sensibilité = 
N articles trouvés

N articles pertinents

Spécificité = 
N articles pertinents

N articles trouvés

Recherche exhaustive ET précise = compromis



EXHAUSTIVITÉ VS 
PRÉCISION
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Recherche rapide au lit du patient Revue systématique de littérature

= recherche précise = recherche exhaustive

Grande tolérance au silence documentaire Grande tolérance au bruit documentaire

Interrogation d’une seule source Interrogation de plusieurs sources

Utilisation du vocabulaire contrôlé OU d’un 
nombre restreint de synonymes

Utilisation du vocabulaire contrôlé ET d’un 
maximum de synonymes

Utilisation de concepts discriminants Abandon des concepts discriminants

Consultation d’un nombre limité d’articles Consultation illimitée d’articles ET recherche 
complémentaire dans les bibliographies



EXEMPLE

Formulation de l’équation de recherche en langage courant en anglais 
pour trouver de l’information concernant 

la prévention du diabète de grossesse par la marche à pied

Concepts Synonymes Formulés
Prévention Prevention ; preventive measures 

; preventive therapy ; prophylaxis 
; prophylactic

Preventi* OR prophyla*

Diabète de 
grossesse

Gestational diabetes ; pregnancy-
induced diabetes ; pregnancy 
induced diabetes

"gestational diabetes" OR 
"pregnancy induced 
diabetes"

Marche à pied Walk ; walking walk OR walking

(preventi* OR prophyla*) AND ("gestational diabetes" OR "pregnancy 
induced diabetes") AND (walk OR walking)





- PubMed est une interface gratuite donnant accès à la bdd Medline

- Medline recense les références bibliographiques et les résumés d’articles 
de plus de 5.200 périodiques en sciences biomédicales

- Indexation des références au moyen des MeSH (Medical Subject 
Headings)

- N.B. : la recherche s’effectue uniquement en anglais ; les titres et les 
abstracts ont été traduits

PUBMED/
MEDLINE

19



https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/

RECHERCHE 
SIMPLE
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Recherche 
par 
champs

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/advanced/

RECHERCHE 
AVANCÉE
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Text Words = recherche dans les champs Title, Abstract, 
MeSH headings and Subheadings, Chemical Names of 
substances, Personal name as Subject.

RECHERCHE 
AVANCÉE
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Une recherche sur "Lung cancer"[tiab] ou sur "Lung cancer"[tw] n’aurait pas ramené cet article! 

RECHERCHE 
TITLE/ABSTRACT 
OU TEXTWORD
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HISTORIQUE
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Sur l’écran de recherche avancée 
 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/advanced/



Vous cherchez des articles concernant la gastrulation 
chez la souris et le poisson  

1er concept = gastrulation è sujet 
2ème concept = mouse è sujet 
3ème concept = fish è sujet 

Équation : 
gastrulation AND (mouse OR mice OR fish OR fishes)

EXEMPLE
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Cliquer sur « Search », puis revenir à l’écran de la recherche avancée

Cliquer sur « Search », puis revenir à l’écran de la recherche avancée

Revenir à l’écran de la recherche avancée
PROCÉDURE
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Construction de l’équation sur base de l’historique de recherche

PROCÉDURE
(SUITE)
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Vous cherchez des articles écrit par Jacques Devière 
concernant l’endoscopie  

1er concept = Jacques Devière è auteur 
2ème concept = endoscopy è sujet 

EXEMPLE
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PROCÉDURE
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N.B. : respecter la forme "nom et initiale du prénom" !!! 



Vous cherchez des articles publiés dans Stroke ces 10 
dernières années concernant la prévention des AVC

1er concept = Stroke è Titre du périodique
2ème concept = 2014 à 2024 inclus è Date de publication
3ème concept = prevention è sujet
4ème concept = stroke è sujet

EXEMPLE
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N.B. : Choisir la valeur dans l’index

PROCÉDURE
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PROCÉDURE
(SUITE)
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LES LIMITES
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GESTION DES 
RÉSULTATS
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Critère de 
classement

Format d’affichage

Boutons LibKey 
pour obtenir le 
PDF en 1 clic



ALERTES

VEILLE 
DOCUMENTAIRE
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N.B. : Pour rechercher un article précis

SINGLE CITATION 
MATCHER
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SINGLE CITATION 
MATCHER
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Vous cherchez la notice de l’article de Spada publié dans Endoscopy
en 2012, volume 44, issue 5



RÉSULTAT
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• En langage scientifique courant  è mots clés

-Tous les outils (Google, Google Scholar, Scopus, 
PubMed/Medline, Cible+,…)

• En langage contrôlé è descripteurs

• PubMed/Medline (thésaurus MeSH)

• CISMeF (thésaurus MeSH + traduction française)

RECHERCHE À 
L’AIDE DU MESH :
RAPPEL

FORMULER LES CONCEPTS
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• Liste de descripteurs (unitermes ou multi termes) établie 
à l’avance et utilisée pour décrire chacun des sujets, 
notions ou concepts traités dans les documents 
référencés
• reprend également les termes non-descripteurs  (ex. : 

stérilité è infertilité)

• Thésaurus (= listes hiérarchisées)
• Ex. : MeSH (Medical Subject Headings)

LANGAGE 
CONTRÔLÉ
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Document 1

…..sterility………

MeSH: Infertility

Document 2

…..infertility………

MeSH: Infertility

Document 3

….. sterile……

MeSH: Infertility

Document 4

….. infertility…

MeSH : 

Document 5

….. sterility……

MeSH : 

LANGAGE 
COURANT VS 
CONTRÔLÉ
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LANGAGE 
COURANT VS 
CONTRÔLÉ

Requête : sterility

Document 1

…..sterility………

MeSH: Infertility

Document 2

…..infertility………

MeSH: Infertility

Document 3

….. sterile……

MeSH: Infertility

Document 4

….. infertility…

MeSH : 

Document 5

….. sterility……

MeSH : 
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LANGAGE 
COURANT VS 
CONTRÔLÉ

Requête : steril*

Document 1

…..sterility………

MeSH: Infertility

Document 2

…..infertility………

MeSH: Infertility

Document 3

….. sterile……

MeSH: Infertility

Document 4

….. infertility…

MeSH : 

Document 5

….. sterility……

MeSH : 
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LANGAGE 
COURANT VS 
CONTRÔLÉ

Requête : steril* OR infertil*

Document 1

…..sterility………

MeSH: Infertility

Document 2

…..infertility………

MeSH: Infertility

Document 3

….. sterile……

MeSH: Infertility

Document 4

….. infertility…

MeSH : 

Document 5

….. sterility……

MeSH : 
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LANGAGE 
COURANT VS 
CONTRÔLÉ

Requête : "Infertility"[Mesh]

Document 1

…..sterility………

MeSH: Infertility

Document 2

…..infertility………

MeSH: Infertility

Document 3

….. sterile……

MeSH: Infertility

Document 4

….. infertility…

MeSH : 

Document 5

….. sterility……

MeSH : 
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Forces 
• permet de trouver des articles dont le titre et l’abstract ne 

sont pas représentatifs du sujet
• permet de trouver des articles sans abstract
• diminue le bruit documentaire

FORCES - FAIBLESSES

Faiblesses
• de nombreux articles ne disposent pas (encore) de MeSH
• des articles sont "mal" indexés
• il n’existe pas de MeSH pour tous les concepts 
• augmente le silence documentaire

LANGAGE 
COURANT VS 
CONTRÔLÉ
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Interrogeable via la MeSH database

THÉSAURUS 
MESH
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• But : aider les utilisateurs de PubMed à identifier 
les termes appropriés pour leurs  recherches 
dans MEDLINE

• Fournit des informations concernant les termes 
MeSH, y compris : 

§ Définitions 
§ Synonymes des concepts 
§ Termes associés
§ La position du terme dans la hiérarchie

MESH 
DATABASE
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NOTICE DE 
DESCRIPTEUR
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Synonymes 
et termes 
associés

Hiérarchie
N.B. : par défaut, le 
système cherche le 
terme mais aussi tous 
ceux qui se trouvent 
en-dessous de lui dans 
la hiérarchie

NOTICE DE 
DESCRIPTEUR
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VISUALISER LES 
MESH 
ATTRIBUÉS
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N.B. : l’astérisque (*) 
indique un descripteur 
« majeur » (= MeSH 
Major Topic)

Apparaissent en 
cliquant sur un MeSH

VISUALISER LES 
MESH 
ATTRIBUÉS
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Exemple de sujet de recherche : 

La laparoscopie dans le bilan de stérilité
INTERROGATION 
DE PUBMED EN 
MESH
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INTERROGATION 
DE PUBMED EN 
MESH
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INTERROGATION 
DE PUBMED EN 
MESH
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INTERROGATION 
DE PUBMED EN 
MESH
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1
2



Exemple de sujet de recherche : 

Contribution de la magnétoencéphalographie à la 
compréhension de la physiopathologie des troubles 

auditifs centraux

INTERROGATION 
DE PUBMED EN 
MESH
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INTERROGATION 
DE PUBMED EN 
MESH
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TROUVER LE MESH EN ANGLAIS À PARTIR DU FRANÇAIS

http://www.hetop.eu/hetop/



INTERROGATION 
DE PUBMED EN 
MESH
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INTERROGATION 
DE PUBMED EN 
MESH
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1
2



LIMITES DE LA 
RECHERCHE 
SIMPLE
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COMBINER 
LANGAGE COURANT 
ET MESH
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Exemple de sujet de recherche : 
la prévention du diabète de grossesse par la marche à pied

Equation en langage courant

("gestational diabetes" OR "pregnancy induced diabetes") AND (prevent* 
OR prophyla*) AND (walk OR walking) 

Equation en MeSH

"Diabetes, Gestational/prevention and control"[Mesh] AND 
"Walking"[Mesh]

Combinaison des équations (syntaxe PubMed)

("Diabetes, Gestational/prevention and control"[Mesh] OR 
((prevent*[Title/abstract] OR prophyla*[Title/abstract]) AND ("gestational 
diabetes"[Title/abstract] OR "pregnancy induced 
diabetes"[Title/abstract]))) AND ("Walking"[Mesh] OR walk[Title/abstract] 
OR walking[Title/abstract])
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PARENTHÈSES 
IMBRIQUÉES

MESURER L’AVANTAGE DE L’IMBRICATION
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PARENTHÈSES 
IMBRIQUÉES

ARTICLE TROUVÉ GRÂCE À L’IMBRICATION

Concept de prévention absent du titre et de l’abstract

Concept de marche absent 
des MeSH



MESURER LE TAUX 
DE RAPPEL DE 
SON ÉQUATION

Votre équation permet-elle de retrouver tous les articles pertinents 
déjà identifiés (= articles contrôles) ? Vérification dans PubMed

1. Lancer son équation de recherche

2. Rechercher l’article contrôle à l’aide de son PMID

3. Combiner les deux requêtes



Liens vers 
capsules 

66

• PubMed – recherche avancée (démo) : https://universitelibrebruxelles-
my.sharepoint.com/:v:/g/personal/valerie_durieux_ulb_be/EU4SnjLQ4oVLqJf37jBkmVM
BxFMX6jJt53iRADlqqs9pyA?nav=eyJyZWZlcnJhbEluZm8iOnsicmVmZXJyYWxBcHAiOiJPbm
VEcml2ZUZvckJ1c2luZXNzIiwicmVmZXJyYWxBcHBQbGF0Zm9ybSI6IldlYiIsInJlZmVycmFsT
W9kZSI6InZpZXciLCJyZWZlcnJhbFZpZXciOiJNeUZpbGVzTGlua0NvcHkifX0&e=drNDA0

• PubMed – recherche en MeSH (démo) : https://universitelibrebruxelles-
my.sharepoint.com/:v:/g/personal/valerie_durieux_ulb_be/EaGk5SWI2uNBkaFv0GvQO9
0Bp59y88wwKwZSGplZmMTFFg?nav=eyJyZWZlcnJhbEluZm8iOnsicmVmZXJyYWxBcHAiOi
JPbmVEcml2ZUZvckJ1c2luZXNzIiwicmVmZXJyYWxBcHBQbGF0Zm9ybSI6IldlYiIsInJlZmVyc
mFsTW9kZSI6InZpZXciLCJyZWZlcnJhbFZpZXciOiJNeUZpbGVzTGlua0NvcHkifX0&e=akE6Ln

https://universitelibrebruxelles-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/valerie_durieux_ulb_be/EU4SnjLQ4oVLqJf37jBkmVMBxFMX6jJt53iRADlqqs9pyA?nav=eyJyZWZlcnJhbEluZm8iOnsicmVmZXJyYWxBcHAiOiJPbmVEcml2ZUZvckJ1c2luZXNzIiwicmVmZXJyYWxBcHBQbGF0Zm9ybSI6IldlYiIsInJlZmVycmFsTW9kZSI6InZpZXciLCJyZWZlcnJhbFZpZXciOiJNeUZpbGVzTGlua0NvcHkifX0&e=drNDA0
https://universitelibrebruxelles-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/valerie_durieux_ulb_be/EU4SnjLQ4oVLqJf37jBkmVMBxFMX6jJt53iRADlqqs9pyA?nav=eyJyZWZlcnJhbEluZm8iOnsicmVmZXJyYWxBcHAiOiJPbmVEcml2ZUZvckJ1c2luZXNzIiwicmVmZXJyYWxBcHBQbGF0Zm9ybSI6IldlYiIsInJlZmVycmFsTW9kZSI6InZpZXciLCJyZWZlcnJhbFZpZXciOiJNeUZpbGVzTGlua0NvcHkifX0&e=drNDA0
https://universitelibrebruxelles-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/valerie_durieux_ulb_be/EU4SnjLQ4oVLqJf37jBkmVMBxFMX6jJt53iRADlqqs9pyA?nav=eyJyZWZlcnJhbEluZm8iOnsicmVmZXJyYWxBcHAiOiJPbmVEcml2ZUZvckJ1c2luZXNzIiwicmVmZXJyYWxBcHBQbGF0Zm9ybSI6IldlYiIsInJlZmVycmFsTW9kZSI6InZpZXciLCJyZWZlcnJhbFZpZXciOiJNeUZpbGVzTGlua0NvcHkifX0&e=drNDA0
https://universitelibrebruxelles-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/valerie_durieux_ulb_be/EU4SnjLQ4oVLqJf37jBkmVMBxFMX6jJt53iRADlqqs9pyA?nav=eyJyZWZlcnJhbEluZm8iOnsicmVmZXJyYWxBcHAiOiJPbmVEcml2ZUZvckJ1c2luZXNzIiwicmVmZXJyYWxBcHBQbGF0Zm9ybSI6IldlYiIsInJlZmVycmFsTW9kZSI6InZpZXciLCJyZWZlcnJhbFZpZXciOiJNeUZpbGVzTGlua0NvcHkifX0&e=drNDA0
https://universitelibrebruxelles-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/valerie_durieux_ulb_be/EU4SnjLQ4oVLqJf37jBkmVMBxFMX6jJt53iRADlqqs9pyA?nav=eyJyZWZlcnJhbEluZm8iOnsicmVmZXJyYWxBcHAiOiJPbmVEcml2ZUZvckJ1c2luZXNzIiwicmVmZXJyYWxBcHBQbGF0Zm9ybSI6IldlYiIsInJlZmVycmFsTW9kZSI6InZpZXciLCJyZWZlcnJhbFZpZXciOiJNeUZpbGVzTGlua0NvcHkifX0&e=drNDA0
https://universitelibrebruxelles-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/valerie_durieux_ulb_be/EaGk5SWI2uNBkaFv0GvQO90Bp59y88wwKwZSGplZmMTFFg?nav=eyJyZWZlcnJhbEluZm8iOnsicmVmZXJyYWxBcHAiOiJPbmVEcml2ZUZvckJ1c2luZXNzIiwicmVmZXJyYWxBcHBQbGF0Zm9ybSI6IldlYiIsInJlZmVycmFsTW9kZSI6InZpZXciLCJyZWZlcnJhbFZpZXciOiJNeUZpbGVzTGlua0NvcHkifX0&e=akE6Ln
https://universitelibrebruxelles-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/valerie_durieux_ulb_be/EaGk5SWI2uNBkaFv0GvQO90Bp59y88wwKwZSGplZmMTFFg?nav=eyJyZWZlcnJhbEluZm8iOnsicmVmZXJyYWxBcHAiOiJPbmVEcml2ZUZvckJ1c2luZXNzIiwicmVmZXJyYWxBcHBQbGF0Zm9ybSI6IldlYiIsInJlZmVycmFsTW9kZSI6InZpZXciLCJyZWZlcnJhbFZpZXciOiJNeUZpbGVzTGlua0NvcHkifX0&e=akE6Ln
https://universitelibrebruxelles-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/valerie_durieux_ulb_be/EaGk5SWI2uNBkaFv0GvQO90Bp59y88wwKwZSGplZmMTFFg?nav=eyJyZWZlcnJhbEluZm8iOnsicmVmZXJyYWxBcHAiOiJPbmVEcml2ZUZvckJ1c2luZXNzIiwicmVmZXJyYWxBcHBQbGF0Zm9ybSI6IldlYiIsInJlZmVycmFsTW9kZSI6InZpZXciLCJyZWZlcnJhbFZpZXciOiJNeUZpbGVzTGlua0NvcHkifX0&e=akE6Ln
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